
  

  

Õppeasutus: JÄRVAMAA  KUTSEHARIDUSKESKUS  

TÄISKASVANUTE ESF VAHENDITEST RAHSTATAVA TÄIENDKOOL ITUSE ÕPPEKAVA 
LÜHIANDMED  

 
Õppekava nimetus Veoautojuhtide täiendkoolitus (kui õppekeel vene keel, siis võimalusel kursuse nimetus ka vene keeles) 

 
Õppekavarühm …transporditeenused 
Õppekeel eesti keel 

Koolituse kogu maht ak. tundides : 35  

Teooriatundide maht  29  

Praktilise töö maht tundides* Ei toimu  

Praktika maht tundides** 6  

Sihtrühm ja selle kirjeldus (mille alusel on antud grupp kokku pandud, kellele koolitus mõeldud, optimaalne grupi suurus. NB- töötav 

täiskasvanud inimene on liiga lai sihtgrupp) 

C1 või C kat. autojuhid, kellel puudub kutsetunnistus, või kellel on viimasest koolitusest möödunud viis aastat. 
Õppekava koostamise alus (kutsestandard, tasemekoolituse õppekava, riiklik õppekava, …)Autojuhi kutseoskusnõuete, 

ametikoolituse eeskirja, koolituskursuse õppekavade ja koolitunnistuse vormi kehtestamine 

Õppekava eesmärgid ja ülesanded (milliseid teoreetilisi teadmisi ja praktilisi oskusi omandatakse) 

Autojuhi kutsetööks vajalikud teoreetilised ja praktilised teadmised ja oskused 

Nõuded õpingute alustamiseks (milliseid eelnevad teadmised ja oskused on vajalikud, haridustase, koolitus või kogemus, …) 
C1 või C kat juhiluba kehtivusega vähemalt 2 aastat 

Õppekava struktuur  
1. teooria olulisemad teemad nimetused ja mahud   
Tööõiguse alused-6 tundi Töölepingu regulatsioon, töölepingu regulatsioon, töötaja puhkuse regulatsioon, töö tasustamine, 
palk, töökaitse, töötajale pensionitega seotud sotsiaalsed tagatised, töövaidluste lahendamine. 
Suhtlemispsühholoogia- 2 tundi 
Sõiduki tundmine ja käsitsemine- 4 tundi Üldnõuded, Mootor, Jõuülekanne ja rool, Pidurid (sh suruõhusüsteem), Veermik, 
kere, rattad ja rehvid, Elektriseadmed ja valgustusseadmed, Sõidukite mõõtmed, massid ja teljekoormused, Keskkonnasäästlikud 
meetmed 
Autovedude korraldus ja ökonoomika (logistika)- 4 tundi Logistika põhimõisted ja komponendid, veosevedu, 
rahvusvaheline autovedu, veoste laadimine ja kinnitamine suuremõõduline ja/või raskekaaluline autovedu, metsamaterjali vedu. 
Kindlustused ja vastutus- 4 tundi Elukindlustus, kahjukindlustus, kahjukindlustus, vastutuse kindlustus, liikluskindlustus, 
karistusseadustik, vastutus väärteo toimepanemise eest, Vedaja vastutus 
Töökeskkond ja liiklusohutus- 7 tundi  Liiklusohutus alaste teadmiste täiendamine (liiklusreeglite täiendamine ja 
süvendamine, mitmesuguste liiklusolukordade analüüsimine ja hindamine, riske vältiva käitumisviisi kujundamine), jJuht ja 
sõiduk erinevates liiklusolukordades (keskkonda arvestava hoiaku kujundamine, piisava ohutunde kasvatamine, ohutu, sujuva ja 
keskkonnasäästliku sõidumaneeri kujundamine, tegutsemine liiklusõnnetuste ajal)  

2. praktilise tegevuse lühikirjeldus nimetused ja mahud   
Suhtlemispsühholoogia praktiline õppus- 2 tundi 
Autovedude korraldus ja ökonoomika (logistika)- 2 tundi Navigeerimine, kaubaveoga seotud dokumentide täitmine, 
sõidumeeriku salvestuslehe täitmine ja lugemine, veohinna arvutamine 
Kindlustused ja vastutus- 2 tundi „Teade liiklusõnnetusest“ blanketi täitmine, vedaja vastutuse suuruse arvutamine. 
Nõuded õpingute lõpetamiseks (näiteks õppes osalemise %) Õpingute lõpus tuleb sooritada eksam 

 
* juhendaja juhendamisel kindlate õpieesmärkidega töökeskkonnas tehtav töö 

** õpitud teadmiste ja oskuste rakendamine õppekeskkonnas 


