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Taienduskoolitusasutuse nimi

Jarvamaa Kutsehariduskeskus

Oppekava nimetus

Aktiivsete ja loovust toetavate dppemeetodite kasutamise voimalused
ainevaldkondade iileselt eluslooduse néitel

Oppekavariihm (vastavalt rahvusvahelisele haridus- ja koolitusvaldkondade
klassifitseerimise siisteemile ISCED-F 2013)

Koolieelikute dpetajate ja ainedpetajate koolitus

Oppekeel

eesti keel

Oppekava koostamise alus

Koolieelse lasteasutuse riiklik 0ppekava

Pohikooli riiklik dppekava

Oppe kogumaht (akadeemilistes tundides) ja dppe iilesehitus

Oppe kogumaht on 80 tundi, millest kdik on kontaktdpe sh praktiline dpe 24 tundi.
Oppekeskkond

Jarvamaa Kutsehariduskeskuse auditoorium, mis on varustatud vajalike tehniliste
vahenditega ning voimaldab kasutada erinevaid aktiivoppemeetodeid ja gruppides
toOtamist.

Sihtgrupp

Lasteaedade Gpetajad, Opetaja abid, assistendid, klassiopetajad, kelle aktiivsete ja
loovust toetavate dppemeetodite kasutamise oskused ja teadmised on aegunud ja
pedagoogilised oskused vajavad tdiendamist.

Oppe alustamise tingimused

Tootamine lasteaias, lastehoius, koolis.

Eesmirk

Koolituse tulemusel dppija moistab ainevaldkondade sidusust, eluslooduse tundmise
ja hoidmise voimalusi.

Opiviljundid

Tuvastab erinevad metsapuud ning seletab nende kasutust ja tahendust
kultuuritraditsioonides;

Analiilisib ja toob niiteid, kuidas erinevate ainevaldkondade vahel luua seoseid
loodusteemade 16imimisel;

Kasutab ja kohandab loovust toetavaid dppemeetodeid vastavalt Oppijate vanusele ja
opikeskkonnale;

Hindab oma tegevuse otsest vOi kaudset moju loodusele ning rakendab
keskkonnateadlikke ja kestliku arengu pohimotteid oma toopraktikas;

Rakendab kaasaegseid tehnoloogilisi lahendusi eluslooduse uurimisel ja Gppetegevuse
toetamisel

. Oppe sisu

Kontaktope 80 tundi, millest praktiline 6pe 24 tundi

Puud ja pddsad looduses, parimustes, rahvaluules ja kunstis.

Mets kui toitja, ravija ja kaitsja. Puidust tarbeesemed.

Teadmiste rakendamise vdimalused ainevaldkondade omavahelisel 16imimisel
(kirjanduspalad, tegevused).
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Loovad dppemeetodid puude ja pddsaste tundmise temaatika dpetamisel;
Inimtegevuse moju (minu tegevuse) hindamine ja keskkonna jalajélje tunnetamine.
Tehnoloogiliste vdimaluste praktiline kasutamine looduses.

Praktiline ope (24 t)

Praktiline tegevus siseruumis ja dues. Praktilise tegevuse analiiiis ja nduetekohane
vormistamine.

Praktiline tegevus toimub siseruumis loodusest kogutud materjalidega ning seostamine
teooriaga ja dues vahetult vastavalt pdeva temaatikale. Praktilise tegevuse analiiiis ja
nduetekohane vormistamine ning e-portfoolio koostamine.

Oppemeetodid

Miniloengud. Erinevad aktiivoppemeetodid-grupitodd, arutelud, loovad harjutused.
Teoreetiline ja praktiline auditoorne dpe ning duesdpe on omavahel tihedalt seotud,
Uks dppemeetod muutub sujuvalt teiseks vastavalt dppegrupi osalejate vajadustele
ning valmisolekule tegevuste muutmiseks. Iga teemaga sisaldab teoreetilist ja
praktilist dpet ning eluliste seoste véljatoomist.

Iseseisev ope

Puudub

Oppematerjalid

Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava https://www.riigiteataja.ee/akt/13351772
Pohikooli riiklik dppekava https://www.riigiteataja.ee/akt/1290820140207?leiaKehtiv
Koolitajate koostatud jaotusmaterjal

Nouded dpingute 16petamiseks sh hindamismeetodid ja —kriteeriumid

Opingud loetakse 18ppenuks, kui dppija on osalenud kontaktdppes vihemalt 80%
ulatuses ja esitanud e-portfoolio. Mitteeristav hindamine.

Hindamismeetod Hindamiskriteeriumid

E-portfoolio esitamine - on koostatud metsapuudest e-portfoolio, mis sisaldab
koolitusel késitletut. Iga puu teemaga seotud materjale
(valikuliselt muistendeid, ilukirjanduslikke palu,
luuletusi, mdistatusi, laule, ménge, fotosid sh
omaloomingulisi materjale) ning néidiseid
kunstitoodest.

- on kirjeldatud loodushoiu kestliku motteviisi dpetamise
vOimalusi erinevas vanuses lastele.

Digitaalne e-portfoolio esitatakse hinnangu andmiseks vabalt

valitud keskkonnas, kuhu on juurdepiis kogu oppegrupil.

Koolituse Libimisel vialjastatav dokument

Koolituse 10pus véljastatakse tunnistus, kui dpingute 10petamise nduded on tdidetud.
Koolituse 10pus véljastatakse tdend, kui Opitulemusi ei saavutatud, kuid dppija vottis
osa Oppetdost. Toend véljastatakse osaletud kontaktoppetundide ja neis ldbitud teemade
kohta.

Koolitaja kompetentsust tagava kvalifikatsiooni voi 0pi- voi tookogemuse
kirjeldus



Koolitajal on koolitatavas valdkonnas korg- voi eriharidus, td6kogemus kasvatusvaldkonnas
voi koolieelses lasteasutuses ning tdiskasvanute koolitamise kogemus

Kadri Koha

Andragoog MA (TLU 2004); klassidpetaja (TLU 2001). Tdiskasvanute koolitaja tase
7.

Taienduskoolituste oppekavade ja programmide koostamine ning koolituste
labiviimine juhtimise-, pedagoogilis-psiihholoogilises- ja sotsiaalvaldkonnas alates
2004. aastast.

2006-2017 TLU Rakvere kolledZis koolitusjuht, praktika metoodik ning lektor. NLP
praktik ja meister praktik. 2016- 2020 Rakvere Téiskasvanute Glimnaasiumi dpetaja ja
Opilaste uurimistodde juhendajana.

Mainguterapeut (2015). Jarvamaa Kutsehariduskeskuse sotsiaalvaldkonna
taiskasvanute koolitaja (pedagoogika ja psiihholoogia, erivajadusega dppija).
Valgamaa Kutsedppekeskuse Lapsehoidja ja Sotsiaaltootaja eriala opetaja 2019-2021.
Koolitaja ja koostddpartner MTU Sotsiaalne Kaasatus/Febrec OU, Eesti Téotukassa
koostddpartner teenuste ldbiviimisel. Alates 2022 eripedagoogiline t66 ja ndustamine
lasteaias. SA Jarvamaa Arenduskeskus — koostd6 personalijuhtide arenguprogrammi
koostamisel ja elluviimisel 2022. a.

Aasta koolitaja 2021 Jogevamaal.

Amino Poldaru

Pedagoogiline ndustamine, haridusteaduste MA (TLU 2006); klassidpetaja (TU 2004).
Taiskasvanute koolitaja tase 7.

Loengute andmine ja uurimistodde juhendamine alushariduse pedagoogi,
sotsiaalpedagoogika eriala iilidpilastele TLU Rakvere kolledZis ning klassidpetajatele
Tallinna iilikoolis alates 2006 — 2018. TU Narva kolledzi lektor alates 2013. aastast.
Koostanud dppematerjale ja todvihikuid nii lasteaia-kui koolidpetajatele.
Téienduskoolituste dppekavade ja programmide koostamine ning koolituste
labiviimine haridus- ja sotsiaalvaldkonnas. Noustaja haridus- ja sotsiaalvaldkonnas,
grupindustamise kogemus alates 2004. aasast sh vabatahtlik ndustamine ja
huvitegevuse korraldamine vihekindlustatud inimestele. Méanguterapeut (2015).
Eesti Tootukassa koostdopartner —tdootsijatele teenuste 1dbiviimine alates 2014.
aastast. Alates 2015. a. Palamuse lasteaia Nukitsamees dppejuht. 2020. a omistatud
Oppijasobraliku todandja tiitel. Jairvamaa Kutsehariduskeskuses sotsiaalvaldkonna
koolituste tdiskasvanute koolitaja, Valgamaa Kutsedppekeskuse Lapsehoidja ja
Sotsiaaltddtaja eriala koolitaja.

Aasta Koolitaja 2020 eripreemia. MTU Meistrile Selliks omistatud tiitel Opitegu 2022
Jogevamaal.



